
お問い合わせ先
清泉大学・清泉大学短期大学部
地域連携センター

（平日）
9：00～16：00

〒381-0085 長野市上野2-120-8
Email: opencollege@u-seisen.ac.jp
URL: https://www.u-seisen.ac.jp

☎026-295-1325

公  開  講  座
こころを育てる清泉大学・清泉大学短期大学部の

清泉大学の公開講座は、大学の知を公開し地域の方のために開催する講座です。
清泉の講師による、清泉ならではの講座を体験できます。
興味がある、新しいことに挑戦したい、そんなあなたをお待ちしています。

2025年８月～９月（春学期後半）

保 存 版

会場：上野キャンパス
1ラテン語入門
　①辞書の引き方・名詞

2ラテン語入門
　②sum動詞・前置詞

4ビジネスコミュニケーション講座　電話応対編

6マーケティング入門

5「考える」を考える　～前編～

7紙芝居でコミュニケーション！！
　かみしばい演者養成講座2025

3ラテン語入門
　③動詞・副詞

＊講　師／神門　しのぶ
＊日　時／8月4日（月）　10：00～12：00
＊受講料／1,000円

＊講　師／神門　しのぶ
＊日　時／8月5日（火）　10：00～12：00
＊受講料／1,000円

＊講　師／森本　佑子
＊日　時／8月4日（月）　13：30～15：30
＊受講料／1,000円

＊講　師／中島　琢郎
＊日　時／8月6日（水）　13：30～15：30
＊受講料／1,000円

＊講　師／中島　琢郎
＊日　時／8月6日（水）　10：00～12：00
＊受講料／1,000円

＊講　師／塚原　成幸
＊日　時／9月7日（日）　10：00～12：00
＊受講料／1,000円

＊講　師／神門　しのぶ
＊日　時／8月6日（水）　10：00～12：00
＊受講料／1,000円

電話応対を見直してみませんか？昨今は「電話対応が不安・苦手」と
いう新社会人が増えているそうです。敬語を含む電話応対のスキル
アップをして苦手意識を和らげましょう。ご友人とのご参加も歓迎し
ます。

将棋の世界には、最善の指し方を体系化した「定跡」と呼ばれる戦術
があり、これを学ぶことが、上達への最短ルートとされています。実
は、ビジネスの世界にも同様に、売上向上の方法を体系化した「マーケ
ティング」という定跡が存在します。本講座では、すぐに仕事に活用で
きるよう、マーケティングの定跡をわかりやすく解説します。初心者向
けの講座となっています。

誰しも、先生や両親から「しっかり考えなさい」と叱られた経験が１つ
や２つはあると思います。では一体、「しっかり考える」とはどのような
状態を指すのでしょうか？何をどのような手順で考えれば、「しっかり
考えた」ことになるのでしょう？そこで本講座では、問題解決の方法論
を援用しながら、「考える」ことを考えていきます。初心者向けの講座
となっています。秋学期公開講座で後編を実施する予定です。

日本独自の児童文化財である紙芝居の魅力が子育て支援や高齢者を
対象としたケアの現場でも見直されています。この講座では、紙芝居
の基本的な演じ方と紙芝居を活用したコミュニケーションの方法につ
いて一緒に学びます。あなたも紙芝居演者デビューしてみませんか？ 
(定員10名)

清泉大学上野キャンパスには、学内2か所に”Sursum corda”と”Dominus tecum”というラテン語の文言が掲げられています。その文言を手が
かりに、ラテン語の初級文法を勉強する講座です。その昔、フランス語・スペイン語・イタリア語といったヨーロッパ言語を学んだことのあるシニア
のみなさんや、将来、学ぼうと思っている高校生のみなさんも、お待ちしています。それらの言語のルーツであるラテン語の特徴を知って好奇心の
輪を広げてみませんか。



お申込みから受講までの流れ

受講当日

※おおよそ1週間前までにお申し込みください。各講座の
　申し込み締め切り日をホームページでご確認ください。

募集要項

個人情報の取り扱いについて
［ホームページから］
https://sites.google.com/u-seisen.ac.jp/2025haru

申込方法

受講申込フォーム等に入力された内容については、講座の案内書を送付する場合
や、受講手続の際に必要な書類作成、データの統計処理、その他本学の講座にかか
わる目的にのみ使用します。また、本学から案内を希望されない場合は地域連携セ
ンターまでお申出ください。

●受講資格 年齢性別不問
 （一部対象者を限定するものもございます）
●募集人数 募集定員のある講座は、先着順に締め切ります。
●申込期限 おおよそ1週間前までにお申し込みください。
 各講座の申し込み締め切り日をご確認ください。
●講座の中止 受講人数が既定の人数に満たない場合は講座を中止い
 たします。（最少催行人数５名）
●キャンセル 受講料お支払い後、受講者の都合によるキャンセルの場合
 は、受講料の返金はいたしません。
●公開講座　窓口
 清泉大学・清泉大学短期大学部 地域連携センター
 Tel：026-295-1325（平日9:00～16:00）
  080-1264-0695（受講当日）
 Email：opencollege@u-seisen.ac.jp

受講料支払方法
対面講座は当日受付にて現金でお支払いください。

当日受付が混み合う場合もございます。時間に余裕を持ってお越しくだ
さい。
（講座開始30分前より受付開始）

◇長野駅東口キャンパス　アクセス
　〒380-0921 長野市栗田2277
　JR／しなの鉄道／長野電鉄の長野駅東口から徒歩1分
　＊駐車場はございません。
◇上野キャンパス　アクセス
　〒381-0085 長野市上野2-120-8
　長電バス：東長野病院線にて「清泉大学・短大」下車（長野駅より約
　35分）
　＊駐車場をご利用いただけます。

こども学科特別講座　子どもの「育つ」を支える保育について考える
※保育士等キャリアアップ研修に対応しています� 会場：上野キャンパス

子どもが自分の未来に向かって歩み、自分らしさを発揮していくための原動力は何でしょうか。保育は、まさにその原動力を育む仕事です。
子どもの「育つ」を支えるために乳幼児期に大切にしたいことに触れながら、様々なテーマについて参加者のみなさまと共に考えます。
※一般の方や学生の参加も可能ですが、内容は専門的なものになりますことをご了承ください。

第4回��最新の保育施策にみる近未来の
　　　�〈保育のすがた〉－現場の視点で考える－
※保育士等キャリアアップ研修【幼児教育】対応

第3回� 保育の質向上のための音楽的表現を学ぶ
　　　�「こどもの歌唱表現と歌唱教材」
※保育士等キャリアアップ研修【保育実践】対応（加算対象外）

第5回��子どもたちの主体性を潰さない教材の研究
※保育士等キャリアアップ研修【幼児教育】対応

＊講　師／西山　薫
＊日　時／8月23日（土）　12:30～14:30
＊受講料／1,000円

＊講　師／山﨑　浩
＊日　時／8月23日（土）　9:30～11:30
＊受講料／1,000円

＊講　師／碓井　幸子
＊日　時／8月23日（土）　14:50～16:50
＊受講料／1,000円

こども家庭庁は、「はじめの100か月の育ちビジョン」（令和5年12
月）、「保育政策の新たな方向性」（令和6年12月）と、相次いで将来
の保育のあり方を示しました。政策的にも乳幼児期の「育ち」が重
視され、保育の「質の向上」が目指されていますが、「こども誰でも
通園制度」をはじめとする多様な役割や、前提となる条件（配置基
準や人材確保、業務改善）など「現実的な課題」が山積しています。
近未来の＜保育のすがた＞は現場に何をもたらすのか、保育施設の
今後の「ゆくえ」を現場の視点で考えたいと思います。

歌う活動を通してこどもたちの活き活きとした表現の姿を引きだす
ために、保育者はどんな援助をしたらいいのでしょうか。教材選び、
環境設定など色々な角度からこどもたちの「歌唱表現」を考え、明
日からの保育に活かすための実践講座です。

教材研究は大切と言われています。では、幼児教育において、教材と
は何でしょうか。そして、教材研究とは、例えば、明日の保育の制作
の準備をすることでしょうか。それとも、視覚教材を作ることでしょ
うか。日々の教材研究は保育の質を高め、小学校との連携にもつな
がるものです。日々の教材研究について、改めて、教材研究とは何か
を考えましょう。


